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CUESTIONARIO PERSONAL DEL CANDIDATO
(para extranjeros de América del Sur que solicitan trabajo en Polonia)
Instrucciones para el candidato:
Por favor, complete todos los campos con la mayor precisión posible. Los datos serán utilizados únicamente con fines de reclutamiento y para preparar el empleo legal en Polonia.

1. DATOS PERSONALES BÁSICOS
Nombre / nombres: ........................................................
Apellido(s): .............................................................
Fecha de nacimiento (dd-mm-aaaa): .........................................
Edad: .......... años
Sexo:
☐ Mujer ☐ Hombre ☐ Otro / prefiero no decirlo
País de nacimiento: .......................................................
Nacionalidad: ..........................................................
Estado civil:
☐ Soltero/a ☐ Casado/a ☐ En pareja ☐ Divorciado/a ☐ Viudo/a
Número de hijos / personas a cargo: ........................................

2. DATOS DE CONTACTO
Número de teléfono (con código de país): ....................................
WhatsApp / Telegram (si es diferente del teléfono): ...........................
Correo electrónico: ..........................................................
Idioma preferido de contacto:
☐ Español ☐ Portugués ☐ Inglés ☐ Otro: .........................................

3. LUGAR DE RESIDENCIA Y ESTANCIA ACTUAL
Lugar de residencia permanente (dirección, ciudad, país):
............................................................................
Lugar de estancia actual (si es diferente del permanente):
............................................................................
¿Cuánto tiempo llevas en tu lugar actual? ....................................

4. DOCUMENTOS Y LEGALIDAD DEL VIAJE
¿Tienes un pasaporte válido?
☐ Sí ☐ No
Si sí:
Número de pasaporte: .....................................................
Fecha de vencimiento del pasaporte: ......................................
¿Tienes documento de identidad/local (por ej. cédula, DNI)?
☐ Sí ☐ No
Número: .................................................
¿Has estado antes en Polonia o en otro país de la UE?
☐ Sí ☐ No
Si sí, ¿dónde y cuándo?
............................................................................
¿Alguna vez te negaron una visa o la entrada a algún país?
☐ Sí ☐ No
Si sí, describe brevemente el motivo y el país:
............................................................................
¿Puedes obtener un certificado de antecedentes penales de tu país de residencia?
☐ Sí, puedo entregarlo
☐ Sí, pero necesito ayuda para obtenerlo
☐ No, no sé cómo obtenerlo
☐ No tengo posibilidad
¿Tienes un certificado de antecedentes penales actual?
☐ Sí ☐ No
Si sí — fecha de emisión: ..................................................

5. EDUCACIÓN
Nivel educativo más alto completado:
☐ Primaria
☐ Secundaria
☐ Técnico / postsecundaria
☐ Superior (licenciatura/ingeniería)
☐ Superior (maestría/doctorado)
Carrera / especialización: ..................................................
Nombre de la escuela/universidad y país: ....................................
Cursos adicionales / certificados profesionales:
............................................................................

6. EXPERIENCIA LABORAL
1. Trabajo actual o más reciente
Puesto: .................................................................
Funciones principales: ....................................................
Período de empleo (desde–hasta): ..........................................
Motivo de salida: .........................................................
2. Trabajos anteriores (máx. 3 más importantes)
Empresa / país / puesto / período / funciones
............................................................................
............................................................................
............................................................................
3. ¿Qué experiencia tienes en los siguientes sectores? (marca y describe)
☐ Producción / fábrica — ¿qué tareas? ........................................
☐ Construcción / trabajo físico — ¿qué tareas? ................................
☐ Almacén / logística — ¿qué tareas? ..........................................
☐ Gastronomía / hotelería — ¿qué tareas? ......................................
☐ Agricultura — ¿qué tareas? ..................................................
☐ Cuidado / servicios — ¿qué tareas? ..........................................
☐ Otros: ......................................................................
4. ¿Tienes experiencia trabajando por turnos (por ej. noche)?
☐ Sí ☐ No
5. ¿Has trabajado en condiciones que requieren alta resistencia física?
☐ Sí ☐ No
Si sí — describe brevemente: ................................................

7. HABILIDADES Y LICENCIAS
Idiomas:
Español / Portugués — nativo
Inglés: ☐ ninguno ☐ básico ☐ intermedio ☐ avanzado
Polaco: ☐ ninguno ☐ básico ☐ intermedio ☐ avanzado
Otros: ......................................................................
Licencia de conducir:
☐ No tengo
☐ Sí, cat. B
☐ Sí, cat. C / CE
☐ Otras: ........................
¿Conduces activamente? ☐ Sí ☐ No
Manejo de máquinas / equipos:
☐ Montacargas
☐ Puentes grúa / grúas
☐ Máquinas de producción
☐ Herramientas de construcción
☐ Otros: ..................................
Describe tu nivel de experiencia: ..........................................
Otras habilidades útiles (por ej. soldadura, electricidad, costura):
............................................................................

8. DISPONIBILIDAD PARA VIAJAR Y TRABAJAR EN POLONIA
¿Por cuánto tiempo te gustaría ir a trabajar a Polonia?
☐ 3–6 meses
☐ 6–12 meses
☐ 1–2 años
☐ De manera permanente / más de 2 años
☐ Aún no lo sé
¿Desde cuándo puedes empezar a trabajar en Polonia?
Fecha: .................................... / En cuántas semanas: ............
¿Estás dispuesto/a a trabajar por turnos?
☐ Sí ☐ No ☐ Depende de las condiciones
¿Estás dispuesto/a a trabajar fines de semana o horas extra?
☐ Sí ☐ No
¿Aceptas trabajo físico?
☐ Sí ☐ No
Lugar preferido de trabajo en Polonia:
☐ Ciudad grande
☐ Ciudad pequeña
☐ Campo / zonas agrícolas
☐ Me da igual
¿Aceptas alojamiento proporcionado por el empleador?
☐ Sí ☐ No
Si no — ¿por qué? .........................................................
¿Aceptas compartir habitación con otros trabajadores?
☐ Sí ☐ No ☐ Depende del número de personas

9. EXPECTATIVAS FINANCIERAS
Salario neto mínimo que te interesa (mensual):
Monto: .................................. PLN / EUR / USD (marca moneda)
¿Te interesa trabajo a destajo/bonos por rendimiento?
☐ Sí ☐ No ☐ No sé
¿Cuál es tu objetivo económico en Polonia? (por ej. ahorrar, familia, inversión)
............................................................................

10. SALUD Y CONDICIÓN FÍSICA
¿Tienes contraindicaciones médicas para trabajo físico?
☐ No
☐ Sí — ¿cuáles? ............................................................
¿Padeces enfermedades crónicas o tomas medicación permanente?
☐ No
☐ Sí — describe: ..........................................................
¿Tienes vacunas actuales requeridas en tu país?
☐ Sí ☐ No ☐ No sé
¿Fumas cigarrillos?
☐ No ☐ Sí, ocasionalmente ☐ Sí, regularmente

11. MOTIVACIÓN E INFORMACIÓN ADICIONAL
¿Por qué quieres trabajar en Polonia?
............................................................................
¿Cuáles son tus principales fortalezas como trabajador/a?
............................................................................
¿Qué podría ser difícil para ti al trabajar en el extranjero?
............................................................................
¿Estás dispuesto/a a aprender lo básico del idioma polaco?
☐ Sí ☐ No ☐ Lo intentaré
¿Tienes amigos/familia en Polonia o en la UE?
☐ Sí ☐ No
Si sí — ¿dónde y quién? ....................................................
¿Hay algo más que debamos saber sobre ti?
............................................................................

12. REFERENCIAS (opcional, pero bienvenidas)
Persona de contacto del empleo anterior:
Nombre y apellido: ........................................................
Empresa / puesto: .........................................................
Teléfono / correo: ........................................................
¿Aceptas que contactemos a tu empleador?
☐ Sí ☐ No

13. DECLARACIONES DEL CANDIDATO
Declaro que la información proporcionada es verdadera.
☐ Sí
Doy mi consentimiento para el tratamiento de mis datos personales por la agencia de reclutamiento con el fin de realizar el proceso de selección y preparar los trámites relacionados con el empleo legal en Polonia, de acuerdo con la normativa vigente.
☐ Sí
Doy mi consentimiento para contacto telefónico y electrónico con fines de reclutamiento.
☐ Sí
Fecha: ........................................
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